
     التقرير السنوي 

للأنشطة عام 2024





“ نحن تنظر إلى القطاع غير الربحي على 
أنه قطاع مهم في دعم مسيرة التعليم 

والثقافة والصحة والبحث ، و سنعتمد 
عليه بشكل رئيسي"

صاحب السمو الملكي الأمير 
محمد بن سلمان ال سعود

حفظه الله

“لا شك أن العمل الخيري هو من ركائز المجتمع

 وهو من أساس مايمليه علينا ديننا و التراحم 

بين أفراد المجتمع لن يأتي إلا بالخير"

     خادم الحرمين الشريفين

               الملك سلمان بن عبدالعزيز آل سعود

          حفظه الله



نبذة عن الجمعية:
 نحن جمعية رائدة في تحقيق التنمية الشاملة لمجتمع متمكن نعمل على
 تحقيق التنمية الاجتماعية لنصنع مجتمعا فاعلا من خلال البرامج التنموية

والمبادرات التطوعية



الرؤية : 

جمعية رائدة في تحقيق التنمية الشاملة 
لمجتمع متمكن



الرسالة : 

 نعمل على تحقيق التنمية الاجتماعية

لنصنع مجتمعا فاعلا من خلال البرامج التنموية والمبادرات التطوعية



القيم : 

  

الريادة

 نسعى لتحقيق سبق ريادى نوعى فى

أعمالنا

التمكين

 نعتز بتمكين المستفيد ونفخر به فى

 جميع أعمالنا و نسعى لترسيخ ثقافته

فى المبادرات والبرامج التى نقدمها

المصداقية

 نتميز بالمصداقية فى عملنا

 المؤسسى وكذلك فى الأعمال

المقدمة للمستفيد

التنمية

 نعمل بجد لتطوير نموذج تنموي

و مستدام في خدمة المجتمع

 

التشاركية

 التشاركية والتواصل مع الأطراف ذات

 العلاقة والاستثمار الأمثل للإمكانات

وتكامل الطاقات



 

الأهداف الإستراتيجية

 

 تمكين سكان الحى وتطوير قدراتهم وتنمية 
مهاراتهم

 
 المساهمة فى تحسين جودة حياة سكان 

الحي
 

بناء الشراكات الاستراتيجية وتشجيع التطوع 
 

تطوير البنية المؤسسية 

  



مقرها :
 الرياض - حي النهضة

 



الإنجازات
                 المنجز بالأرقام 

                   ( تقييم الحوكمة )

بإشراف المركز الوطني لتنمية القطاع غير الربحي
 حصلت الجمعية في التزامها بمعايير الحوكمة  لعام 

2023م



المنجز بالأرقام
 (التطوع)  

      عدد المتطوعين                 عدد الساعات التطوعية 
 998                              59              

 



المنجز بالأرقام (الشراكات)
في تنفيذ البرامج والمبادرات

مسار المجتمع المترابط

مسار مهارتي مستقبليمسار المجتمع الواعي



المنجز بالأرقام   (البرامج و المبادرات ) 
عام 2024

عدد المستفيدين
  3,185

عدد البرامج والمبادرات 

20



ورشة جودة الحياة
 يهدف إلى تعزيز مفهوم جودة الحياة وتمكين القدرات

 الشخصية وأثره على الحياة الإجتماعية

 إلقاء المدربتان: د - العنود الشمري، أ/ وفاء البلطان

بتعاون تك شوب السعودية

أهداف البرنامج

ما مفهوم جودة الحياة

تمكين المهارات الشخصية

تعزيز جودة حياة الفرد والأسرة

مجتمع ينعم أفراده بأسلوب حياة متوازن      

عدد المستفيدين: ٢٠  



يوم التأسيس
 ساهمت جمعية التنمية الأهلية بحي النهضة 

نشر معرفة للموروث السعودي لسكان 
أهالي الحي

الأهداف: 
-ذكرى تأسيس  الدولة المملكة العربية 

السعودية.
-ترسيخ قيم وطنية.

-منحنى تاريخي .

    
عدد المستفيدين: 250



  نشر المعرفة للعلم السعودي عبر انطلاق مسابقة يوم العلم 

الأهداف:
-معرفة ماذا يعني اسم البيرق؟ 
-متى ينكس العلم السعودي ؟ 

-ماهو تاريخ يوم العلم السعودي؟ 
-ماهي الدلالة التي يرمز لها السيف في العلم ؟

-على ماذا يحتوي علم المملكة العربية السعودية ؟ 

عدد المستفيدين : 500

يوم العلم



حوامة الفطر:

 فعالية حوامة عيد الفطر لعام ١٤٤٥هـ بالتعاون مع أمانة
،منطقة الرياض

 إقامة ٤ أركان من الفعاليات، مشاركات ٩ من أهالي 
الحي العرضة السعودية، مهرجين ، توزيع العيديات

الأهداف:
-مشاركة الأهالي احتفالية عيد الفطر المبارك .

-الترابط الاجتماعي بين أهالي الحي .
 -إدخال الفرحة والسرور على قلوبهم . 

عدد المستفيدين : 1000





لقاء سيدات الحي الاجتماعي

 اقامة جمعية التنمية الأهلية بالنهضة
 ورشة عمل (التيرازو) بالتعاون مع شركة
 قرافيتي للقاء سيدات الحي الأول لمدة

ساعتين في مقر الجمعية

 بداية اللقاء ضيافة القهوة و التعريف 
 بالجمعية وما تقدمه بعد ذلك التعرف على

  فن التيرازو وعمل مباخر ، أكواب

الأهداف:
-التعرف على فن التيرازو .

-كيفية العمل بفن التيرازو.
-التواصل مع سيدات الحي .

عدد المستفيدين : 15



اكتشاف التخصص
 قدمت جمعية التنمية الأهلية بالنهضة

 دورة اكتشاف التخصص بنين وبنات
 المرحلة الثانوية بالتعاون مع المدرب خالد

 الرميح عن بعد عبر برنامج زووم لمدة
 ساعتين في نهاية الدورة طرح مجال

للإستفسار

أهداف البرنامج
أهمية الشورى والإستخارة

شروط اختيار التخصص
استراتيجيات اختيار التخصص

كيف تختار تخصصك
مقاييس متنوعة للشخصية

                   
   عدد المستفيدين: ١٥٠                                               



 سوق العمل 
 قدمت جمعية التنمية الأهلية بالنهضة دورة

 مهارتي في سوق العمل بالتعاون مع المدربة
 نادية حمدي عن طريق برنامج زووم لمدة

 ساعتين، محاور الدورة المهارات الشخصية
 وأهميتها في خلق الفرص، معرفة ميولك تحدد

 تخصصك ومسارك، الإحتياج في ظل سوق
 العمل، كيف تسوق لنفسك، كيف تجري مقابلة

ناجحة، في نهاية

الدورة فتح مجال للإستفسارات

أهداف البرنامج

 ماهي المهارات الشخصية وأهميتها في خلق
الفرص؟

كيف تعرف ميولك و تحدد تخصصك ومسارك؟

ما هي الإحتياجات في ظل تحديات سوق العمل؟

كيف تسوق لنفسك في سوق العمل؟

كيف تجري مقابلة شخصية ناجحة؟

عدد المستفيدين:٢٤         



دورة التسويق الإلكتروني
 قدمت جمعية التنمية الأهلية بالنهضة دورة

 التسويق الإلكتروني بالتعاون مع المدربة ندى
 باجوبير عبر برنامج زووم لمدة ساعتين محاور

 الدورة تعريف التسويق الإلكتروني، تاريخ
 ونشأته، مراحله طرق التسويق الإلكتروني

.وفي نهاية الدورة فتح المجال للإستفسارات

أهداف البرنامج
تعريف التسويق الإلكتروني

تاريخ نشأة التسويق الإلكتروني
مراحل تطور التسويق الإلكتروني

طرق التسويق الإلكتروني

عدد المستفيدين: ١٣٠



بناء مشروع 
 قدمت جمعية التنمية الأهلية بالنهضة دورة بناء

 مشروع بالتعاون مع المدربة ندى باجوبير عبر برنامج
 زووم لمدة ثلاث ساعات محاور الدورة تعريف

 المشروع، نبذة عن المشاريع دورة حياة المشروع،
 مراحل بناءه، وفي نهاية الدورة فتح المجال

.للإستفسارات

أهداف البرنامج
ما هو المشروع؟

نبذة عن المشاريع
دورة حياة المشروع
مراحل بناء المشروع

عدد المستفيدين : ١٩                            



 اقامة جمعية التنمية الأهلية بالنهضة لقاء المتقاعدين في
ديوان آل حريز

 حيث تم تبادل الخبرات والذكريات الجميلة بين المتقاعدين تم 
 شكر الإستاذ : طارق الحريز على استضافتة الكريمة

وحرصه على الدعم المتواصل بين الأجيال

الأهداف : 
التواصل مع نخبة المتقاعدين

تبادل الخبرات والمعارف

عدد المستفيدين :30

لقاء المتقاعدين



حملة التوعوية
ساهمت جمعية التنمية الأهلية 

في نشر حملة توعوية عن الصحة 
عبر وسائل التواصل الاجتماعي، 

وذلك بهدف تعزيز استدامة 
الصحة لسكان الحي، من خلال 

تناول الموضوعات التالية:

 
 

التوعية الغذائية

280

الأمراض 
المزمنة 

296

الفحص المبكر

340

 التوعية بالنشاط
البدني
300

عدد 
المستفيدين



المنشورات 
عن حملة 

توعوية عن 
الصحة:



لقاء سيدات الحي
 اقامة جمعية التنمية الأهلية بالنهضة لقاء سيدات

 الحي الثاني يتضمن فقرة الزراعة المنزلية لمدة ثلاث
ساعات في مقر الجمعية

 بداية اللقاء ضيافة القهوة والتعريف بالجمعية 

والتعرف على الحضور بعد ذلك البدء بشرح الزراعية

  الداخلية والخارجيه،  وزرع أحواض صغيرة معاً .

    عدد المستفيدين :15    

الأهداف :
 التواصل المجتمعي  مع سيدات الحي 

أنواع الزراعة الداخلية والخارجية 
مواسم الزراعة للخضار 
أنواع السماد العضوي



التطوع حياة
قدمت جمعية التنمية الأهلية لقاء التوعوي

 عن : (التطوع حياة)
 بالتعاون مع فريق وارف عبر تطبيق زووم

بهدف تعريف بالتطوع ، لماذا التطوع 
حياة ؟

التطوع حياة للجميع ، التطوع و رؤية
 2030 ، أفكار ومبادرات 

 عدد المستفيدين: 13



كانفا 
 أقيمت دورة التصميم في كانفا عن طريق برنامج

 زووم لمدة ساعتين تم التعريف عن البرنامج
 واستخدماته طرق تصميم الإعلان والإستيكرات -

 الكلمات المفتاحية - مقاسات (بوستر - انستجرام
بوست - دعوة نهاية الدورة تم طرح الأسئلة للمدربة

أهداف البرنامج
التعرف على البرنامج واستخداماته

مقاسات بوستر - انستجرام بوست - دعوة - هولدر
تصميم إعلاني

تصميم الإستيكرات
كلمات مفتاحية

عدد المستفيدين : ١٠٠    

 



 يوم الوطني 94

 اقامة جمعية التنمية الأهلية بالنهضة الأهلية
 بمناسبة اليوم الوطني السعودي ٩٤ على

 مسابقة أسئلة وطنية X حسابها في منصة
 بقيمة ١٥٠٠ لعدد ٣ فائزين لكل فائز٥٠٠ ريال

 مدتها ٣ أيام وفي اليوم الرابع تسليم جوائز
الفائزين بمقر الجمعية

  
عدد المستفيدين : 300



الأهداف:

مشاركة الإحتفالات الوطنية
من مؤسس المملكة العربية السعودية؟

متى المملكة العربية السعودية باليوم الوطني؟
 عُرف بإطلاق رؤية طموحة تهدف إلى تنوع

الاقتصاد؟
 عرف بلقب ملك الإنسانية خدم وطنه وشعبه من

خلال مشاريع تنموية وإنسانية رائدة؟
 أول من أطلق عليه عليه خادم الحرمين الشريفين

بالمملكة العربية السعودية؟
 كم عدد الحكام الذين حكموا المملكة العربية

السعودية من وقت التوحيد إلى الآن؟
دمج الترفيه والمعرفة لدى أهالي الحي

مشاركة الاحتفالات الوطنية مع المجتمع



تفاعل أهالي الحي مع مسابقة اليوم الوطني 
السعودي 94



 قدمت جمعية التنمية الأهلية بالنهضة دورة
 الإسعافات الأولية بالتعاون مع المدربة

 نوال القحطاني قائدة فريق سلم فالبداية
 التعريف بالإسعافات الأولية، التعرف على
 الحالات التي تتطلب إسعاف منها الإغماء،
 الإنعاش الرئوي، الإختناق الكسور، الجروح،

 الرعاف الحروق، الربو، لمدة ساعتين بعد ذلك
.فتح مجال للإستفسارات

أهداف البرنامج
رفع فرص البقاء على قيد الحياة

تعلم أساسيات الإسعافات الأولية
الإنعاش القلبي الرئوي

 التعرف على الإسعافات الأولية في
الحالات الطارئة

عدد المستفيدين: ١٠٠



أبرمت جمعية التنمية 
الأهلية على توقيع 
شراكة مع جمعية 

مودة.

 بهدف توفير مقر لتنفيذ 
برنامج جلسات التأهيل 

لما بعد الطلاق لفئة 
الأطفال لعام 2024م، 

وذلك في إطار دعم 
المبادرات المجتمعية 

التي تسهم في تمكين 
الأفراد وتعزيز 

استقرارهم الأسري 
والنفسي.

عدد المستفيدين : 

30



 اختبار القدرات  
 بنين/ بنات

 قدمت جمعية التنمية الأهلية ورشة
 أساسيات اختبار القدرات المرحلة الثانوية

بالتعاون مع جمعية
 اليمامة الأهلية في مقرها لمدة يومين

أربع ساعات لكل يوم

أهداف البرنامج
فهم استراتيجيات وحلول الإختبار

تدريبات على نماذج محلولة وغير محلولة
معرفة تقسيم الأسئلة

عدد المستفيدين : ٣٠



 قدمت جمعية التنمية الأهلية
 مبادرة (اسم جديد لحديقتك)

 بالتعاون مع أمانة منطقة
 الرياض(عزوة)، وذلك في إطار

 تعزيز الشراكة المجتمعية
 وتحفيز التفاعل الإيجابي مع

سكان الحي

 وقد تم تدشين اسم جديد
 لحديقة النهضة الثالثة تحت

 مسمى: حديقة الرمان، وسط
 أجواء من البهجة والتفاعل مع

الأهالي

 بهدف تعزيز روح التكاتف 
 وتفعيل التواصل المجتمعي

 وزرع قيم المشاركة الإيجابية.
 كما سعت الفعالية إلى نشر

 مفاهيم العناية بالصحة العامة،
 وخلق أثر مستدام يعكس وعي

 السكان و اهتمامهم بالبيئة
المحيطة

عدد المستفيدين : 700



قدمت جمعية 
التنمية الأهلية 

مبادرة (حديقتي 
مسؤوليتي) 

بالتعاون مع أمانة 
منطقة الرياض

 بهدف تعزيز الوعي 
البيئي، والمحافظة 

على المظهر 
الحضاري للحي، 

والعناية بالحدائق 
العامة، بالإضافة إلى 

غرس قيم 
المسؤولية 

والتعاون بين سكان 
الحي

عدد المستفيدين : 
500



احتفالية يوم الطفل

 قدمت جمعية التنمية الأهلية احتفالية يوم الطفل بالتعاون مع مستوصف لنا الطبي ضمن مسار المجتمع
 المترابط في حديقة الخليج ٨ لمدة ساعتين تم تقديم فعاليات للأطفال – لعب الأطفال بالألعاب -تلوين –

الرسم على الوجه – فحص أسنان الأطفال

 

الأهداف:
تفعيل احتفالية يوم الطفل 

إدخال الفرح والسرور للأطفال
الاحتفال مع الأطفال 

فقرة- تلوين – رسم على الوجه 
فحص أسنان الأطفال

عدد المستفيدين:500



حملة صحة الأسنان 

 قدمت جمعية التنمية الأهلية حملة صحة الأسنان بالتعاون مع
 مستوصف لنا الطبي ضمن مسار المجتمع الواعي في حديقة الخليج.

 المدة ساعتين تم تقديم التوعية لصحة الأسنان - كشف الأسنان -
. بطاقات مجانية لتنظيف الأسنان

أهداف البرنامج

التوعية للوقاية من أمراض الأسنان

مسببات أمراض الأسنان 

أهمية تنظيف الأسنان

أهمية زيارة طبيب الأسنان كل ٦ أشهر

عدد المستفيدين : ١٥٠



 قدمت جمعية التنمية الأهلية بحي النهضة ورشة
 الوقاية من سرطان الثدي بالتعاون مع مستوصف
 لنا الطبي ضمن مسار المجتمع الواعي في حديقة

 الخليج. ا لمدة ساعتين تم تقديم التوعية ضد سرطان
الثدي

 
أهداف البرنامج

نشر ثقافة الفحص المبكر لسرطان الثدي
 رفع مستوى الوعي لدى المجتمع حول سرطان

الثدي
 معرفة عوامل الخطورة تزيد من احتمالية حدوث

المرض
كيفية الوقاية من سرطان الثدي

أهمية الغذاء الصحي

عدد المستفيدين: ١٥٠ 

  



 قدمت جمعية التنمية الأهلية بحي  
 النهضة ورشة الوقاية من السكري

 بالتعاون مع مستوصف لنا الطبي ضمن
  مسار المجتمع الواعي في حديقة الخليج.
 لمدة ساعتين تم تقديم التوعية ضد مرض

 السكري وإجراء فحص أخذ عينات دم

أهداف البرنامج

التوعية للوقاية من مرض السكري
معرفة مسببات مرض السكري

الغذاء الصحي المتكامل

عدد المستفيدين ١٥٠

 قدمت جمعیة التنمیة الأھلیة ورشة الوقایة من السكري بالتعاون مع مستوصف لنا الطبي ضمن مسار المجتمع الواعي في حدیقة
. الخلیج. ا لمدة ساعتین تم تقدیم التوعیة ضد مرض السكري واجراء فحص أخذ عینات دم

أھداف البرنامج

التوعیة للوقایة من مرض السكري

معرفة مسببات مرض السكري

الغذاء الصحي المتكامل

عدد المستفدین لكل برامج : ١٥٠



نهضة مستدامة بأثر  
شركاء نجاح



0556681068
@Nahdah_SAX


